INFORMACJA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

Opracowana zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 roku w sprawie
informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz. U. Nr 120 z
2003r. poz. 1126).

Wykonano w oparciu 0 rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 roku w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania rob6t budowlanych (Dz. U. Nr 47 z 2003r. poz. 401).

1. Przedmiot inwestycji i zakres rob6t dla catego zamierzenia budowlanego.

Przedmiotem inwestyciji jest ,,Projekt budowlany termomodernizacji budynku przy ul. Zawadzkiego 21 w Kole”.
Zakres robét obejmuje:

- ocieplenie $cian zewnetrznych oraz stropodachu budynku,

- wymiana stolarki okiennej i drzwiowej wg projektu,

- prace remontowe dachu, wykonanie nowych obrébek blacharskich dachu i komindw, wymiana rynien i rur spustowych,
wykonanie nowego pokrycie dachu papg termozgrzewalng, montaz nowego wytazu dachowego,

- prace remontowe schodoéw zewnetrznych, montaz nowych zadaszen i domofondw,

- wykonanie nowej opaski wokét budynku,

- prace remontowe klatek schodowych,

- wykonanie nowej instalacji odgromowej.

2. Wykaz istniejacych obiektow budowlanych

Dziatka nr 99 jest zabudowana, znajduje si¢ na niej budynek mieszkalny wielorodzinny objety opracowaniem. Budynek
posiada przytacza - elektroenergetyczne, wodociggowe, kanalizacyjne. Wystepuje uporzadkowana zielen wysoka i niska,
chodniki i schody zewngtrzne budynku.

3. Wskazanie elementow zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga stwarzac¢ zagrozenie bezpieczenstwa
i zdrowia ludzi

Elementami zagospodarowania dziatki mogacymi stwarza¢ zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi sa; budynek

mieszkalny wielorodzinny.

Przed przystapieniem do prac budowlanych teren budowy nalezy ogrodzi¢ ogrodzeniem tymczasowym, zabezpieczajac

teren inwestycji przed dostepem os6b postronnych. Nalezy umiesci¢ wtasciwe tablice ostrzegawcze informujace o zakazie

wstepu na teren budowy. Ogrodzenie terenu budowy wykonuije sie w taki sposdb, aby nie stwarzato zagrozenia dla ludzi.

Wysoko$¢ ogrodzenia powinna wynosi¢ co najmniej 1,5 m. Dla pojazdéw uzywanych w trakcie wykonywania robot

budowlanych wyznacza sie miejsca postojowe na terenie budowy.

Sktadowiska materiatéw, wyrobdw i urzadzen technicznych wykonuje sie w sposob wykluczajacy mozliwos¢ wywrdcenia,

zsuniecia, rozsuniecia sie lub spadniecia sktadowanych wyrobow iurzadzen. Materialy skiaduje sie w miejscu

wyréwnanym do poziomu. Materiaty drobnicowe uktada si¢ w stosy o wysokosSci nie wiekszej niz 2 m, dostosowane do

rodzaju i wytrzymatosci tych materiatow.

4. Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji robét budowlanych,
okreslajace skale i rodzaje zagrozen, oraz miejsce i czas ich wystapienia.

Roboty budowlane, ktorych charakter, organizacja lub miejsce prowadzenia stwarza szczeg6lnie wysokie ryzyko powstania

zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi:

4.1. Roboty ziemne, w tym:

= wykonywanie wykopow o Scianach pionowych bez rozparcia o gteboko$ci wiekszej niz 1,5 m oraz wykopdw o
bezpiecznym nachyleniu $cian o gtebokosci wigkszej niz 3,0 m,

= roboty, przy ktdrych wykonywaniu wystepuje ryzyko upadku z wysokosci ponad 5,0 m

Wykopy nalezy wykona¢ maszynowo po wytyczeniu geodezyjnym obiektéw zgodnie z rzutami. Wykopy na gteboko$¢

wzgledng 1,0m i szerokosci 1,5m wykonaé jako prostopadtoscienne. Urobek nalezy odktada¢ w odlegtosci wigkszej niz

1,0m od krawedzi wykopu.

Wykopy bez umocnien, o gtebokosci wigkszej niz 1 m, lecz nie wigkszej od 2 m, mozna wykonywag, jezeli pozwalajg na

to wyniki badan gruntu i dokumentacja geologiczno-inzynierska.

W czasie wykonywania wykopow ze skarpami o bezpiecznym nachyleniu, zgodnym z przepisami odrebnymi, nalezy:

- w pasie terenu przylegajacego do gornej krawedzi skarpy, na szeroko$ci réwnej trzykrotnej gtebokosci wykopu, wykonaé

spadki umozliwiajace tatwy odptyw wod opadowych w kierunku od wykopu;

- likwidowaé naruszenie struktury gruntu skarpy, usuwajac naruszony grunt, z zachowaniem bezpiecznego nachylenia w

kazdym punkcie skarpy;

- sprawdzaé stan skarpy po deszczu, mrozie lub po diuzszej przerwie w pracy.

W czasie wykonywania koparkg wykopow waskoprzestrzennych nalezy wykonywa¢ obudowe wytacznie z zabezpieczonej

czesci wykopu lub zastosowa¢ obudowe prefabrykowana, z uzyciem wczesniej przewidzianych urzadzen mechanicznych.



Koparka w czasie pracy powinna by¢ ustawiona w odlegto$ci od wykopu co najmniej 0,6 m poza granica klina naturalnego
odtamu gruntu. Przy wykonywaniu robot ziemnych sprzetem zmechanizowanym nalezy wyznaczy¢ w terenie strefe
niebezpieczng i odpowiednio jg oznakowaé.

Jezeli wykop osiggnie gtebokos¢ wieksza niz 1 m od poziomu terenu, nalezy wykonaé zejscie (wejscie) do wykopu.
Kazdorazowe rozpoczecie robét w wykopie wymaga sprawdzenia stanu jego obudowy lub skarp.

Odlegto$¢ pomigdzy zejSciami (wejsciami) do wykopu nie powinna przekraczaé 20 m.

Wchodzenie do wykopu i wychodzenie po rozporach oraz przemieszczanie 0sob urzadzeniami stuzacymi do wydobywania
urobku jest zabronione.

Kazdorazowe rozpoczecie robét w wykopie wymaga sprawdzenia stanu jego obudowy lub skarp.

4.2. Roboty zbrojarskie i betoniarskie: stoty warsztatowe i maszyny zbrojarskie powinny by¢ ustawione w
pomieszczeniach lub pod wiatami. Stanowiska pracy zbrojarzy, znajdujace si¢ po obu stronach stotu, nalezy oddzieli¢
umieszczong nad stotem siatka 0 wysokosci 1 mi o oczkach nie wigkszych niz 20 mm. Stoty warsztatowe do przygotowania
zbrojenia powinny mie¢ stabilng konstrukcje i by¢ przytwierdzone do podtoza.

Miejsca pracy przy stotach zbrojarskich i stanowiskach obstugi maszyn powinny by¢ wyposazone w pomosty drewniane
lub wykonane z innych materiatéw o wiasciwo$ciach termoizolacyjnych. Prety zbrojeniowe w czasie transportu powinny
by¢ zabezpieczone przed przemieszczaniem sie w kierunku poprzecznym i podtuznym. Poszczegoine rodzaje elementéw
zbrojenia i ksztattownikow stalowych powinny by¢ sktadowane oddzielnie, na wyréwnanym i odwodnionym podtozu albo
na podktadach. Chodzenie po utozonych elementach zbrojenia jest zabronione. Elementy zbrojenia, przenoszone za
pomoca zurawi, powinny by¢ zawieszone stabilnie i zabezpieczone przed wysunieciem sie.

W czasie dodawania do mieszanki betonowej $rodkéw chemicznych roztwér nalezy przygotowywa¢ w wydzielonych
naczyniach i w wyznaczonych miejscach, a osoby zatrudnione przy rozcienczaniu srodkdéw chemicznych powinny by¢
zaopatrzone w $rodki ochrony indywidualne;.

Pojemniki do transportu mieszanki betonowej powinny by¢ zabezpieczone przed przypadkowym wylaniem mieszanki oraz
wyposazone w klapy fatwo otwieralne. Opréznianie pojemnika z mieszanki betonowej powinno odbywac sie stopniowo i
réwnomiernie, aby nie dopusci¢ do przecigzenia deskowania. Wylewanie mieszanki betonowej w deskowanie z wysoko$ci
wiekszej niz 1 m jest zabronione.

Podczas wylewania masy betonowej do przygotowanego deskowania nalezy zadba¢ o stopniowe i réwnomierne jej
rozprowadzenie.

4.3. Rohoty murarskie i tynkarskie: roboty ociepleniowe i tynkarskie wykonywane na wysoko$ci powyzej 1,0m nalezy
wykonywa¢ z pomostow rusztowan.

4.4. Rusztowania i ruchome podesty robocze: rusztowania i ruchome podesty robocze powinny by¢ wykonane zgodnie
z dokumentacjg producenta albo projektem indywidualnym.

Osoby zatrudnione przy montazu i demontazu rusztowar oraz monterzy ruchomych podestéw roboczych powinni posiadaé
wymagane uprawnienia. Rusztowania nalezy ustawiaC na podtozu ustabilizowanym i wyprofilowanym ze spadkiem
umozliwiajacym odptyw wod opadowych.

Rusztowanie z elementéw metalowych powinno by¢ uziemione i posiada¢ instalacje piorunochronna.

4.5. Roboty na wysokosci: osoby przebywajace na stanowiskach pracy znajdujacych sie na wysoko$ci powyzej 1,0m od
podtogi lub ziemi powinny by¢ zabezpieczone przed upadkiem z wysokosci balustradg o wysoko$ci 1,1m.
Przemieszczane w poziomie stanowisko pracy powinno mie¢ zapewnione mocowanie koricowki linki bezpieczenstwa do
pomocniczej liny ochronnej lub prowadnicy poziomej, zamocowanej na wysoko$ci okoto 1,5m wzdtuz zewnetrznej strony
krawedzi przejscia.

Diugo$é linki bezpieczeristwa, szelek bezpieczenstwa nie powinna byé wieksza niz 1,5m.

Otwory w stropach, na ktorych prowadzone sg roboty lub do ktérych mozliwy jest dostep ludzi, nalezy zabezpieczy¢ przed
mozliwo$cig wpadniecia lub ogrodzi¢ balustrada, o ktorej mowa w §15 ust. 2.

Pomosty robocze, wykonane z desek lub bali, powinny by¢ dostosowane do zaprojektowanego obcigzenia, szczelne i
zabezpieczone przed zmiang potozenia

Drabina bez patgkow, ktérej dtugos$¢ przekracza 4 m, przed podniesieniem lub zamontowaniem powinna by¢ wyposazona
w prowadnice pionowa, umozliwiajacq zatozenie urzadzenia samohamujgcego, potgczonego z linkg bezpieczenstwa
szelek bezpieczenstwa.

Osoby korzystajace z urzadzen krzesetkowych, drabin linowych lub ruchomych podestéw roboczych powinny byé
dodatkowo zabezpieczone przed upadkiem z wysoko$ci za pomocg prowadnicy pionowej, zamocowanej niezaleznie od
lin no$nych drabiny, krzesetka lub podestu.

4.6. Instalacje i urzadzenia elektroenergetyczne: instalacje rozdziatu energii elektrycznej na terenie budowy powinny
by¢ zaprojektowane i wykonane oraz utrzymywane i uzytkowane w taki sposob, aby nie stanowity zagrozenia pozarowego
lub wybuchowego, a takze chronity w dostatecznym stopniu pracownikow przed porazeniem pradem elektrycznym.



Potaczenia przewoddw elektrycznych z urzadzeniami mechanicznymi wykonuje sie w sposéb zapewniajacy
bezpieczefistwo pracy oséb obstugujacych takie urzadzenia. W przypadku zastosowania urzadzen ochronnych
réznicowopradowych w instalacji, nalezy sprawdzi¢ ich dziatanie kazdorazowo przed przystapieniem do pracy.

Miejsca wykonania robét, drogi na terenie budowy, dojscia i dojazdy w czasie wykonywania robot powinny by¢ dostatecznie
o$wietlone. Zurawie, maszty lub inne wysokie konstrukcje o zmroku i w nocy powinny posiadaé o$wietlenie pozycyjne.

4.7. Maszyny i urzadzenia techniczne: maszyny i inne urzadzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny
by¢ montowane, eksploatowane i obstugiwane zgodnie z instrukcjg producenta oraz spetnia¢ wymagania okreslone w
przepisach dotyczacych systemu oceny zgodnosci.

Maszyny i inne urzadzenia techniczne, podlegajace dozorowi technicznemu, moga by¢ uzywane na terenie budowy tylko
wowczas, jezeli wystawiono dokumenty uprawniajace do ich eksploatacii.

Operatorzy lub maszyni$ci zurawi, maszyn budowlanych, kierowcy wdzkéw i innych maszyn o napedzie silnikowym
powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje. W przypadku stwierdzenia w czasie pracy uszkodzenia maszyny lub innego
urzadzenia technicznego nalezy je niezwtocznie unieruchomi¢ i odtaczy¢ doptyw energii. Na stanowiskach pracy przy
stacjonarnych maszynach iinnych urzadzeniach technicznych powinny byé dostepne instrukcje bezpiecznej obstugi
i konserwaciji, z ktérymi zapoznaje sie osoby upowaznione do pracy na tych stanowiskach.

4.8. Roboty montazowe: roboty montazowe mogg by¢ wykonywane, na podstawie projektu montazu oraz planu bioz,
przez pracownikéw zapoznanych z instrukcjg organizacji montazu oraz rodzajem uzywanych maszyn i innych urzadzen
technicznych.

4.9. Roboty spawalnicze: stale stanowiska spawalnicze, zlokalizowane na otwartej przestrzeni, powinny by¢
zabezpieczone przed dziataniem czynnikéw atmosferycznych.

W czasie spawania gazowego nalezy uzywa¢ wytgcznie butli posiadajacych wazng ceche organu dozoru technicznego.
W przypadku zamarznigcia zaworu butli gazowej, wytwornicy lub bezpiecznika wodnego, odmrazanie powinno by¢
dokonywane za pomocg goracej wody lub pary wodnej. Odmrazanie za pomoca ptomienia jest zabronione.

4.10. Roboty dekarskie i izolacyjne: na dachach, ktérych wytrzymato$¢ nie zapewnia bezpiecznego przebywania na nich
0sbb, nalezy wykonac state lub przeno$ne mostki i ktadki zabezpieczajace.

Kotty do podgrzewania masy bitumicznej powinny by¢ zaopatrzone w pokrywy i szczelnie zamknigte. Kotty i zbiorniki do
podgrzewania i transportu recznego mas bitumicznych powinny by¢ wypetnione nie wiecej niz do 3/4 ich wysokosci.
Podgrzewanie masy bitumicznej powinno odbywa¢ sie w kottach do tego przystosowanych, zgodnie z wymaganiami
okreslonymi w przepisach przeciwpozarowych.

Podgrzewanie masy bitumicznej w beczkach i pojemnikach stuzacych do jej przechowywania i transportu jest zabronione.
Mieszanie asfaltu z benzyng powinno odbywac sie w odlegtosci nie mniejszej niz 50 m od zrédta otwartego ognia i przy
uzyciu wylacznie drewnianych mieszadet.

Pracownikdw nalezy wyposazy¢ w sprzet ochronny i sprzet zabezpieczajacy do pracy na wysoko$ci.

5. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystapieniem do realizacji robot
szczegolnie niebezpiecznych .
W przedmiotowej inwestycji roboty szczegdlnie niebezpieczne nie wystepuja. Wszyscy zatrudnieni powinni odbyé
wiasciwe szkolenie w zakresie BHP.

6. Wskazanie sSrodkow technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych niebezpieczenstwom wynikajacym z
wykonywania rob6t budowlanych w strefach szczegéinego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, w tym
zapewniajacych szybka ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen.

- wygrodzi¢ rejon sktadowania konstrukcji, pracy dzwigu i robot montazowych (zgodnie z Rozporzadzeniem
Ministra Infrastruktury Dz.U. nr 47 z 2003 roku) dla uniemozliwienia wstepu osobom trzecim; przegladu
zabezpieczen nalezy dokonywac codziennie przed rozpoczeciem robot.

- Prace montazowe powinny prowadzi¢ zespoty uprawnione do pracy na wysokosciach i posiadajace aktualne
badania

- Nalezy okreslic sposéb prowadzenia instruktazu dla pracownikéw przed przystapieniem do realizacji robét
szczegolnie niebezpiecznych, w tym:

a) okreSlenie zasad postepowania w przypadku wystapienia zagrozenia — podanie telefonéw alarmowych
dostepnych z placu budowy

b) konieczno$¢ stosowania przez pracownikdw Srodkéw ochrony indywidualnej, zabezpieczajacych przed
skutkami zagrozen,

c) zasady bezpo$redniego nadzoru nad pracami szczegdlnie niebezpiecznymi przez wyznaczone w tym celu
osoby

- Nalezy sporzadzi¢ projekt organizaciji robdt zawierajacy:

a) nazwe jednostki realizujgcej prace niebezpieczne



b) wykaz sprzetu wykorzystywanego przy pracach niebezpiecznych

c) okresli¢ liczbe pracownikow

d) kwalifikacje 0s6b nadzoru

e) terminy realizacji

f)  szkolenie stanowiskowe pracownikow z zakresu wykonania poszczegdlnych czynno$ci montazowych

Uwaga: kierownik budowy jest zobowigzany w oparciu o powyzszg informacje do sporzadzenia planu bezpieczenstwa i
ochrony zdrowia na budowie przed jej rozpoczeciem, zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego
2003 roku w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych (Dz. U. Nr 47 z 2003r. poz.
401).

7. Uwagi koricowe

7.1. Wszelkie zmiany i odstepstwa od rozwigzan zawartych w niniejszym projekcie mozliwe sg jedynie za zgoda autordw,
a ich realizacja moze nastapi¢ po uzyskaniu stosownych zgod wkasciwych organow.

7.2. Przy realizacji obiektu obowigzujg warunki techniczne wykonania i odbioru robét budowlano-montazowych oraz
warunki BHP obowigzujace w budownictwie.

7.3. Wszystkie materiaty uzyte do realizacji obiektu musza posiada¢ atesty i certyfikaty zgodnie z obowigzujgcymi
normami i prawem budowlanym.

Opracowanie:

mgr inz. arch. Bartosz Rusztyk



